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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении парусной регаты 

«Адвокатская регата 2023» 

1. Общие положения.
Цели и задачи:

- популяризация здорового образа жизни, физической культуры и спорта среди адвокатов;
- развитие парусного спорта, вовлечение адвокатов в культурно-массовые мероприятия.

Парусная регата «Адвокатская Регата 2023» (далее - Регата) проводится впервые в 
истории региона. Регата приурочена ко Дню Российской адвокатуры, который отмечается 
в Российской Федерации ежегодно 31 мая. Мероприятие имеет уникальный формат, 
предлагает перезагрузку, спасающую от эмоционального выгорания, живое общение в 
неформальной обстановке, возможность попробовать новое и проявить себя. 
2. Место и сроки проведения.

Регата проводится с 11 :00 до 15 :00 27 мая 2023 года в г. Владивостоке в акватории
бухты Федорова у яхт-клуба «Семь Футов» (ул. Лейтенанта Шмидта, 17 А). 
3. Организаторы мероприятия.

Инициатором мероприятия является Совет Молодых Адвокатов Приморского края
при поддержке Адвокатской палаты Приморского края. Общее руководство организацией 
соревнований осуществляет главный судья соревнований Ермакова Т.А. 
4. Требования к участникам, порядок проведения.

Яхтенный опьп от участников не требуется. Необходима ветрозащитная одежда по
погоде. 

Команды состоят из четырех человек, членами команды могут бьпь только 
адвокаты. Каждой команде предоставляется судно с профессиональным шкипером, 
управляющим судном при способствовании команды. 

Соревнование экипажей парусных яхт, состоящее из серии гонок, проводится в 
один день, включающий в себя: общий сбор, приветственное слово, жеребьевку, 
инструктаж, тренировочный заплыв, проведение соревнований, подведение итогов и 
торжественное награждение экипажей-победителей. 

Всем участникам команд, перед началом проведения регаты проводится подробный 
инструктаж и выдается спасательный жилет. 

Контакты организаторов: 
адвокат Григорьев Геннадий Григорьевич 8 924-269-16-42, zakonartem@mail.ru 
адвокат Пашаева Оксана Ивановна 8-914-791-75-40, oksanapashaeva@bk.ru

Настоящее положение является официальным приглашением к участию в регате. 
Условия участия уточняйте у организаторов, количество мест ограничено! 


